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H“” FUNDAGAO UNVERSITARIA ARA O VESTIBULAR
FUVEST

ESCOLA DE ENFERMAGEM - USP

EXAME DE SELECAO PARA O PROGRAMA DE RESIDENCIA EM ENFERMAGEM OBSTETRICA
PARA O PERIODO LETIVO DE 2016/2018

PROVA DE SEGUNDA FASE

04/10/2015 — de 9h a 12h

1. SO abra este caderno quando o fiscal autorizar. 7. N3o escreva nas quadriculas colocadas a direita de
cada questdo.
2. Este caderno compde-se de duas situagdes clinicas.

A primeira contém 04 questdes dissertativas; a 8. O verso das folhas pode ser utilizado para rascunho. O
segunda, 02 questdes dissertativas. que estiver escrito nesse espago NAO sera
O valor de cada quest3o esta discriminado ao final do considerado na corregdo.

seu enunciado.
9. Duragao da prova: 3 horas. O candidato deve controlar

3. A prova devera ser feita com caneta esferografica de o tempo disponivel. Ndo havera tempo adicional para
tinta azul ou preta. N3o utilize caneta marca-texto. transcricdo do rascunho das respostas.
4. Escreva, com letra legivel, as respostas das questdes. 10.0 candidato poderd retirar-se do prédio ap6s 1 hora
de prova.

5. Se errar, risque a palavra e a escreva novamente.
Exemplo: -eas2 caca
O uso de corretivo ndo serd permitido.

11. Durante a prova, sdo vedadas a comunicagdo entre
candidatos e a utilizagdo de qualquer material de
consulta, eletronico ou impresso, e de aparelhos de

~ . . telecomunicacgdo.
6. A resposta de cada questdo deverd ser escrita ¢

exclusivamente no espaco~destinado a ela. O que 12.Ao final da prova, é obrigatéria a devolucio deste
estiver fora do espaco NAO sera considerado na caderno de questdes.
corregao.

Observagao

A divulgacgdo do resultado da segunda fase do processo seletivo serd no dia 13 de outubro de 2015, no site da FUVEST
(www.fuvest.br).

ASSINATURA DO CANDIDATO:
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Exame de Sele¢do para o Programa de Residéncia em Area Profissional da Satide nas Modalidades Multiprofissional e Uniprofissional da Escola de Enfermagem - EEUSP — 2016/2018

ENFERMAGEM OBSTETRICA

Leia atentamente as situagdes clinicas | e Il e responda as questdes propostas.

Situacao clinica | para as questées de 1a 4

As 8h30 de 04/10/2015, IMR, 22 anos, primigesta, idade gestacional de 38 semanas e cinco dias, acompanhada pela
mde, chega ao Centro Obstétrico, referindo endurecimento abdominal a cada 4 minutos, colo pérvio para 5 cm e saida de
liquido claro pela vagina hd cerca de 3 horas.

As 15h00 de 04/10/2015, JMR acaba de dar a luz, por meio de parto normal, RN, sexo masculino, pesando 2.640 g,

acordado, ativo. Mde e filho encontram-se ainda no Centro Obstétrico.

1. Em que estagio do trabalho de parto JMR se encontra no momento da admissdo? (0,5 ponto)

2. Quais sdo as condutas de enfermagem a serem realizadas logo apds a chegada de JMR ao Centro Obstétrico? Justifique-as.
(2,0 pontos)
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3. Quais medidas ndo farmacoldgicas para o alivio da dor podem ser realizadas durante o trabalho de parto de JMR?
(1,0 ponto)

4. Descreva e justifique os cuidados imediatos de enfermagem que devem ser prestados a JMR e RN logo apds o parto.
(2,5 pontos)
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Situacao clinica Il para as questées 5 e 6

AFS estd internada hd um dia na unidade de alojamento conjunto em pds-parto normal com seu recém-nascido. Ao
exame fisico, AFS apresenta mamas fldcidas, mamilos protrusos e hiperemiados, colostro presente em pequena quantidade.
Ela apresenta abdémen fldacido, AU = 17 cm, I6quios rubros em pequena quantidade, perineo integro. O recém-nascido

apresenta-se sonolento, com moderada obstrugdo nasal e com dificuldade em manter a apreensGo na mama materna.
Com base nesses dados,

5. explique a fisiologia da lactacdo, relacionando-a aos hormonios envolvidos; (2,0 pontos)

6. elabore e justifique um plano de cuidados ao bindmio para alcangar a amamentacdo eficaz. (2,0 pontos)
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