
ESCOLA DE ENFERMAGEM – USP

EXAME DE SELEÇÃO PARA O PROGRAMA DE RESIDÊNCIA
EM ENFERMAGEM NA SAÚDE DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE

PARA O PERÍODO LETIVO DE 2016/2018

PROVA DE SEGUNDA FASE

04/10/2015 – de 9h a 12h

Instruções
1. Só abra este caderno quando o fiscal autorizar.

2. Este caderno compõe�se de duas situações clínicas,
contendo 04 questões dissertativas cada uma.
O valor de cada questão está discriminado ao final do
seu enunciado.

3. A prova deverá ser feita com caneta esferográfica de
tinta azul ou preta. Não utilize caneta marca�texto.

4. Escreva, com letra legível, as respostas das questões.

5. Se errar, risque a palavra e a escreva novamente.
Exemplo: ���� ����

O uso de corretivo não será permitido.

6. A resposta de cada questão deverá ser escrita
exclusivamente no espaço destinado a ela. O que
estiver fora do espaço NÃO será considerado na
correção.

7. Não escreva nas quadrículas colocadas à direita de
cada questão.

8. O verso das folhas pode ser utilizado para rascunho. O
que estiver escrito nesse espaço NÃO será
considerado na correção.

9. Duração da prova: 3 horas. O candidato deve controlar
o tempo disponível. Não haverá tempo adicional para
transcrição do rascunho das respostas.

10. O candidato poderá retirar�se do prédio após 1 hora
de prova.

11. Durante a prova, são vedadas a comunicação entre
candidatos e a utilização de qualquer material de
consulta, eletrônico ou impresso, e de aparelhos de
telecomunicação.

12. Ao final da prova, é obrigatória a devolução deste
caderno de questões.

Observação
A divulgação do resultado da segunda fase do processo seletivo será no dia 13 de outubro de 2015, no site da FUVEST
(www.fuvest.br).

ASSINATURA DO CANDIDATO:_____________________________________________________________
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ENFERMAGEM NA SAÚDE DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE

Leia atentamente as situações clínicas I e II e responda às questões propostas.

Situação clínica I para as questões de 1 a 4

Adriana, 4 anos de idade, é levada ao Pronto�Socorro Infantil pela mãe, apresentando febre e dispneia há um dia. A

mãe refere inapetência, tosse e vômitos no dia anterior. Possui como doença prévia Diabetes Mellitus tipo 1, fazendo uso de

insulina diariamente. A enfermeira, ao abordar a criança e a mãe, a fim de realizar o exame físico, verifica que a criança está

bastante assustada e a mãe, muito preocupada com o controle do Diabetes. Após a abordagem inicial, consegue obter os

seguintes parâmetros: FR 55 r.p.m., FC 120 b.p.m., T 38,5oC, tiragemmoderada subdiafragmática e de intercostais, acianótica,

saturação de oxigênio de 92% e glicemia capilar no momento de 105 mg/dl. O médico pede para que seja instalada uma

nebulização na criança e que ela seja mantida no leito para melhorar seu desconforto.

1. Qual deve ser a abordagem da enfermeira para realizar o exame físico em Adriana? (1,0 ponto)

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________
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2. Como a enfermeira pode ajudar a mãe em relação a sua preocupação principal? (1,0 ponto)

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

3. A enfermeira, ao realizar a SAE, faz o seguinte diagnóstico de enfermagem: “Troca gasosa ineficaz”. Quais são os sinais e
sintomas da criança que justificam a escolha feita pela enfermeira? (1,0 ponto)

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

4. Quais cuidados de enfermagem devem ser prescritos para Adriana, considerando o quadro clínico e o tipo de
oxigenoterapia instalado? (2,0 pontos)

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________
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Situação clínica II para as questões de 5 a 8

Marco, de 5meses, é levado ao Pronto�Socorro Infantil, por suamãe Paula, pois passou a ficar sonolento após ter caído
da cama da mãe. Como a cama é relativamente alta, Paula está bastante assustada com a situação e, ao ser abordada pela
enfermeira, refere que não imaginava que a criança pudesse cair, já que ela ainda não estava sentando bem e não
engatinhava. Após conversa inicial, a enfermeira verifica que Paula (20 anos, auxiliar de caixa) mora sozinha comMarco, que
permanece na creche das 7h00 às 17h00 todos os dias. O pai de Marco, Reginaldo (22 anos), abandonou Paula ao saber que
ela estava grávida de gêmeos. O irmão gêmeo deMarco, Matheus, faleceu durante o parto. Paula conta com a ajuda da mãe,
Roseli, 50 anos e dona de casa, que mora a poucas quadras dela; de seu pai João, 51 anos, pedreiro; e de sua irmã Daniela,
24 anos, secretária. Paula não costuma sair muito de casa, mas gosta de frequentar o grupo de mães cuidadoras criado pela
UBS, próximo a sua casa, aos sábados, e a igreja, aos domingos.

5. A avaliação da família é parte importante do atendimento à criança, sendo o genograma e o ecomapa instrumentos que
podem ser utilizados nesse atendimento. Construa o genograma e ecomapa da família em questão. (2,0 pontos)

6. Como deve ser a abordagem inicial de Paula pela enfermeira, considerando a fala da mãe da criança? (1,0 ponto)

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________
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7. Quais sinais e sintomas devem ser observados em Marco durante o exame físico? (1,0 ponto)

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

8. Considerando que os acidentes na infância podem ser prevenidos, que orientações poderiam ser dadas à mãe em relação
à prevenção do referido acidente? (1,0 ponto)

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

PAG 09/10 C
Caderno Reserva



1
1/1

EE 2016
2ª Fase − Prova Dissertativa − P2 (04/10/2015)

X
X

X
.X

X
X

.X
X

X
.X

X
X

 D
D

/M
M

/A
A

A
A

 H
H

:M
M

:S
S

PAG 10/10 C
Caderno Reserva


