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1. Verifique na capa deste
caderno se ele corresponde
ao Grupo em que vocé se
inscreveu, e assine no local
indicado.

2. S6 abra este caderno
quando o fiscal autorizar.

3. Este caderno contém
uma situagao problema
ou estudo de caso, com
questdes dissertativas.

O valor de cada questao
esta discriminado ao final
do seu enunciado.

4. A prova devera ser feita
com caneta esferografica
de tinta azul ou preta.

N3o utilize caneta marca-
texto. Escreva com letra
legivel e ndo assine as suas
respostas, para ndo as
identificar.

QRCEU

pré-reitoria de cultura
e extensao universitaria

COMISSAO DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL
COREMU/USP

5. Cada resposta devera
ser escrita exclusivamente
nas linhas destinadas a
ela. O que estiver fora
desse espaco nao serd
considerado na corregao.
O verso das folhas

poderd ser utilizado para
rascunho.

6. Ndo escreva nas
quadriculas colocadas a
direita de cada questao.

7. Duragdo da prova:

3 horas. O candidato

deve controlar o tempo
disponivel.

Nao havera tempo
adicional para transcricdo
do rascunho das respostas.
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8. Durante a prova, sao
vedadas a comunicagdo
entre candidatos e a
utilizacdo de qualquer
material de consulta,
eletrénico ou impresso,
e de aparelhos de
telecomunicagdo.

9. O candidato podera
retirar-se do prédio a
partir das 15h30.

10. Ao final da prova, é
obrigatdria a devolucdo
deste caderno.
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

Grupo 3: Enfermagem / Uni EEUSP

Programa de Residéncia em Enfermagem na Saude da Criancga e do Adolescente
(Enfermagem)

Estudo de caso

Jodo, 4 anos, vindo do Pronto-socorro Infantil, foi admitido na unidade de internacéo pedidtrica pela enfermeira Ana,
acompanhado pela mde, Sra. Lucia, por crise de sibiléncia e pneumonia. Encontra-se assustado, choroso ao exame fisico,
corado, hidratado, com temperatura corporea 38,6 °C, frequéncia respiratdria 48 rom, frequéncia cardiaca 136 bpm, com
narinas bastante obstruidas e com secrecdo espessa branca, tosse produtiva. A ausculta pulmonar revela murmdrios
vesiculares presentes, roncos e sibilos difusos bilaterais, tiragem subdiafragmdtica e retragdo de furcula leves, saturando
96% em ar ambiente. Apresenta equimoses por venopungdes em membros superiores e tempo de enchimento capilar de
2 seqgundos. Demais sequimentos corpdreos inalterados. A mde relata que esta é a primeira internacéo da crianga, porém
ja teve outras crises de sibildncia tratadas em domicilio, apds avalia¢Go na unidade bdsica de saude (UBS) de referéncia
da familia, UBS Jd Helena, onde também faz acompanhamento de puericultura. Mora com a mde, Lucia (26 anos, dona de
casa, sauddvel), com o pai, Manoel (32 anos, porteiro, hipertenso e asmdtico), e com a irmd Jéssica, de 6 anos, também
chiadora. Os avés maternos, Pedro e Maria, sdo bastante presentes na vida da familia e ajudam nos cuidados com os
netos; jd os avds paternos, Francisco e Antdnia, moram no interior de Minas Gerais e visitam pouco a familia. O paciente
frequenta a pré-escola em periodo integral, alimenta-se muito bem, tem bom padrdo de sono, e ndo houve alteragcées nas
eliminagdes fisioldgicas.

Diante do caso exposto, responda as questdes de 1 a 5.

1. Em que fase do desenvolvimento encontra-se Jodo? Cite duas caracteristicas dessa fase do desenvolvimento.
(2,5 pontos)

Grupo 3 ~ Enfermagem/Uni EEUSP (D)
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

2. O diagndstico de enfermagem “Desobstrucdo ineficaz de vias aéreas” foi levantado pela enfermeira Ana ao realizar a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem do paciente. Quais sinais e sintomas apresentados por Jodo justificam esta

escolha? (2,0 pontos)

3. Cite e justifique quatro cuidados de enfermagem que deverado ser prescritos para Jodo, considerando especificamente
seu quadro respiratério. (2,0 pontos)

Grupo 3 ~ Enfermagem/Uni EEUSP (D)
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

4. Considerando que Jodo encontra-se assustado e choroso ao exame fisico, cite cinco estratégias que a enfermeira
poderia ter utilizado para facilitar a abordagem da crianga. (1,5 ponto)

5. Esboce como devem ser construidos o genograma e o ecomapa da familia de Jodo. (2,0 pontos)

Grupo 3 ~ Enfermagem/Uni EEUSP (D)
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