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Grupo 3: Enfermagem / Uni EEUSP

Programa de Residência em Enfermagem na Saúde do Adulto e do Idoso
(Enfermagem)

Estudo de caso

FSF, 65 anos, internado na unidade de terapia intensiva (UTI) por apendicite. EncontraDse no segundo pósDoperatório de
apendicectomia complicada e a enfermeira, ao realizar o exame físico, obtém os seguintes parâmetros: temperatura
corpórea 38,5 oC, frequência cardíaca 120 bpm, pressão arterial 80 x 60 mmHg e tempo de enchimento
capilar E 3 segundos. FSF é reencaminhado para centro cirúrgico para reabordagem do procedimento e, no intraD

operatório, apresenta taquicardia supraventricular com pulso, em decorrência de seu estado clínico, sendo revertido com
sucesso após intervenção da equipe de saúde. Retorna à UTI entubado com cânula orotraqueal, monitorização
hemodinâmica, cateter venoso central duplo lumem, recebendo dobutamina na via proximal, soro de manutenção com
reposição de eletrólitos na via distal e dreno de sucção a vácuo, com débito serossanguinolento em incisão cirúrgica.

Diante do caso exposto, responda às questões de 1 a 5.

1. Cite e justifique três cuidados que a enfermeira deverá prescrever para FSF, considerando o quadro clínico do pósF
operatório imediato da primeira abordagem cirúrgica. (3,0 pontos)

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

2. Os parâmetros vitais verificados pela enfermeira indicam que FSF está apresentando qual quadro clínico? Justifique sua
resposta. (2,0 pontos)

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________
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3. Qual a possível conduta adotada pela equipe de saúde para reversão da taquicardia supraventricular com pulso,
apresentada por FSF e como foi realizado este atendimento? (1,5 ponto)

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

4. Cite quatro cuidados de enfermagem para o preparo e a administração da dobutamina. (2,0 pontos)

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________
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5. Cite três cuidados de enfermagem a serem realizados com FSF em relação ao dreno de sucção a vácuo. (1,5 ponto)

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________
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