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INSTRUCOES

1. Verifique na capa deste
caderno se ele corresponde
ao Grupo em que vocé se
inscreveu, e assine no local
indicado.

2. S6 abra este caderno
quando o fiscal autorizar.

3. Este caderno contém
uma situagao problema
ou estudo de caso, com
questdes dissertativas.

O valor de cada questao
esta discriminado ao final
do seu enunciado.

4. A prova devera ser feita
com caneta esferografica
de tinta azul ou preta.

N3o utilize caneta marca-
texto. Escreva com letra
legivel e ndo assine as suas
respostas, para ndo as
identificar.

QRCEU

pré-reitoria de cultura
e extensao universitaria

COMISSAO DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL
COREMU/USP

5. Cada resposta devera
ser escrita exclusivamente
nas linhas destinadas a
ela. O que estiver fora
desse espaco nao serd
considerado na corregao.
O verso das folhas

poderd ser utilizado para
rascunho.

6. Ndo escreva nas
quadriculas colocadas a
direita de cada questao.

7. Duragdo da prova:

3 horas. O candidato

deve controlar o tempo
disponivel.

Nao havera tempo
adicional para transcricdo
do rascunho das respostas.
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8. Durante a prova, sao
vedadas a comunicagdo
entre candidatos e a
utilizacdo de qualquer
material de consulta,
eletrénico ou impresso,
e de aparelhos de
telecomunicagdo.

9. O candidato podera
retirar-se do prédio a
partir das 15h30.

10. Ao final da prova, é
obrigatdria a devolucdo
deste caderno.
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

Grupo 4: Farmdcia

Programa de Residéncia em Area Profissional da Satide em Farmacia Clinica e Aten¢do Farmacéutica (FCFUSP)
(Farmécia)

Programa de Residéncia em Area Profissional da Satide: Assisténcia Farmacéutica Hospitalar e Clinica (FMUSP)
(Farmacia)

Estudo de caso

O paciente CCNH, de 65 anos, sexo masculino, estd internado hd 24 dias na enfermaria da Clinica Médica de um hospital
de média complexidade, com diagndstico de sepse de foco a esclarecer, com hemocultura positiva para Enterococcus
faecalis. Apresenta doenca renal crénica agudizada e antecedentes de diabetes melitos tipo 2, hipertensdo arterial
sistémica e dislipidemia. E fumante hd 45 anos.

Ao ser feita a conciliagdo medicamentosa por um farmacéutico, o cuidador do paciente referiu que o mesmo fazia uso
domiciliar de carbonato de cdlcio 500 mg e de calcitriol 0,25 mcg, ambos uma vez ao dia. Contudo, havia outros
medicamentos dos quais CCNH fazia uso, mas o cuidador ndo se lembrava.

Seus ultimos exames laboratoriais disponiveis sdo:

Nivel sérico de vancomicina = 14 mcg/ml (faixa terapéutica de normalidade para pacientes criticos com infecg¢éo sistémica
15-20 mcg/mL).

Ureia = 115 mg/dL (faixa de normalidade 17-49 mg/dlL).

Creatinina sérica = 8,53 mg/dL (faixa de normalidade 0,5-0,9 mg/dL).

A prescricdo médica feita para o paciente é a seguinte:

- - . Hordrio de
Data e horério Itens da prescricdo médica . ~
administracao
28/08/2017 1. Dieta por sonda nasogastrica e restricdo hidrica de 800 mL
2. Vancomicina 1lg, EV, ACM
3. Levotiroxina 25 mcg VO 1 vez ao dia em jejum 12
4. Sinvastatina 20 mg VO 1 vez ao dia 24
5. Captopril 25 mg VO 8/8h 8 16 24
6. Hidroclorotiazida 50 mg VO 1 vez ao dia 23
7. Metoclopramida 5 mg EV 8/8h se nduseas ou vémitos 22 10
8. Dipirona 1g VO 6/6h se dor ou T>=37,8 °C 16 22 4 10
9. Omeprazol 20 mg VO 1 vez ao dia 12
10. Glicemia capilar de 4 em 4 horas ou sintomas de hipoglicemia 18 22 2 6 10 14
11. Insulina Regular SC conforme o dextro:
181-200: 2UlI
201-250: 4Ul
251-300: 6Ul
301-350: 8UI
351-400: 10UlI
> 400: 12Ui
12. Glicose 50 % 40 mL EV se dextro <70 mg/dL
13. Cateter nasal de oxigénio a 3L/min continuo
14. Sinais vitais 6/6h 18 24 6 12
Abreviaturas: VO = via oral
ACM = a critério médico T = temperatura
EV = via endovenosa Ul = Unidades internacionais
L = litro g =grama
min = minuto dL = decilitro
SC = subcutaneo °C = grau Celsius

Grupo 4 - Farmacia (F)
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

1. Com base nas informacdes, descreva a classe terapéutica e a possivel indicacdo clinica de cada um dos medicamentos

prescritos para o paciente. (1,5 ponto)

2. Considerando que um dos medicamentos prescritos é um antibiético, responda:

a) Qual o papel do farmacéutico na Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH)? (1,0 ponto)

b) Quais os parametros envolvidos para verificar se a antibioticoterapia esta sendo eficaz? Explique. (1,0 ponto)

Grupo 4 - Farmacia (F)
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

3. Ha alguma intervencdo farmacéutica baseada na conciliacdo medicamentosa que deve ser feita na referida prescri¢gdo?
Explique. (1,0 ponto)

4. Faca uma avaliagdo critica da prescri¢do, considerando a posologia e os horarios de administracdo dos medicamentos
(aprazamento).

a) Com base nessa avaliagdo, proponha intervengdes. (1,5 ponto)

b) Descreva quais os procedimentos que devem ser efetuados para que a enfermagem receba os medicamentos
prontos para uso, de acordo com o aprazamento e a via de administracdo. (1,5 ponto)

Grupo 4 - Farmacia (F)
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

5. Atenda ao que se pede.

a) Um dos problemas de administracdo de medicamentos por sondas é a interacdo medicamentosa. Cite outros
problemas possiveis de ocorrer nesse tipo de administracdo. (1,0 ponto)

b) Quais as quantidades necessarias para o atendimento dessa prescricdo para 24 horas? (1,5 ponto)

Grupo 4 - Farmacia (F)
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