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INSTRUCOES

1. Verifique na capa deste
caderno se ele corresponde
ao Grupo em que vocé se
inscreveu, e assine no local
indicado.

2. S6 abra este caderno
quando o fiscal autorizar.

3. Este caderno contém
uma situagao problema
ou estudo de caso, com
questdes dissertativas.

O valor de cada questao
esta discriminado ao final
do seu enunciado.

4. A prova devera ser feita
com caneta esferografica
de tinta azul ou preta.

N3o utilize caneta marca-
texto. Escreva com letra
legivel e ndo assine as suas
respostas, para ndo as
identificar.

QRCEU

pré-reitoria de cultura
e extensao universitaria

COMISSAO DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL
COREMU/USP

5. Cada resposta devera
ser escrita exclusivamente
nas linhas destinadas a
ela. O que estiver fora
desse espaco nao serd
considerado na corregao.
O verso das folhas

poderd ser utilizado para
rascunho.

6. Ndo escreva nas
quadriculas colocadas a
direita de cada questao.

7. Duragdo da prova:

3 horas. O candidato

deve controlar o tempo
disponivel.

Nao havera tempo
adicional para transcricdo
do rascunho das respostas.
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8. Durante a prova, sao
vedadas a comunicagdo
entre candidatos e a
utilizacdo de qualquer
material de consulta,
eletrénico ou impresso,
e de aparelhos de
telecomunicagdo.

9. O candidato podera
retirar-se do prédio a
partir das 15h30.

10. Ao final da prova, é
obrigatdria a devolucdo
deste caderno.
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

Grupo 7: Saude Hospitalar

Programa de Residéncia Multiprofissional: Promog&o da Satde e Cuidado na Aten¢do Hospitalar (FMUSP/HU)
= Area de Concentracédo Saude da Crianca e do Adolescente (Fisioterapia / Fonoaudiologia)

= Area de Concentracdo em Satide do Adulto e do Idoso (Fisioterapia / Fonoaudiologia / Terapia Ocupacional)

= Area de Concentracdo Satde Coletiva com énfase em Satde e Trabalho (Fisioterapia / Fonoaudiologia / Terapia Ocupacional)

Programa de Residéncia Multiprofissional em Reabilitacdo de Pessoas com Deficiéncia Fisica Incapacitante (IMREA/FMUSP)
(Educacao Fisica / Enfermagem / Fisioterapia / Fonoaudiologia / Nutri¢do / Psicologia /Servico Social / Terapia Ocupacional)

Programa de Residéncia Multiprofissional: Satide do Idoso em Cuidados Paliativos (FMUSP)
(Enfermagem / Fisioterapia / Odontologia / Psicologia / Servico Social)

Estudo de caso

Paulo, 42 anos, ensino médio completo, motorista de 6nibus na cidade de SGo Paulo, sofreu um acidente vascular cerebral
isquémico (AVCi) ha 5 dias e estd internado em um hospital da rede publica. No exame fisico, constatou-se que ndo
consegue movimentar os membros superior e inferior direito, dificuldade para falar e engolir, fazendo por isso uso de
sonda para alimentagdo. Usa prdotese dentdria superior e queixa-se de boca seca. Paulo tem histdria de hipertensdo,
diabetes, tabagismo e vida sedentdria.

E casado com Joice, 35 anos, dona de casa, que tem diabetes e estd na décima semana de gestagdo do sequndo filho do
casal e ndo faz acompanhamento pré-natal.

Tiago, primeiro filho do casal, tem 9 anos, estd no terceiro ano do ensino fundamental de uma escola publica e apresenta
dificuldades para aprender. E alérgico, respira pela boca e tem asma.

A familia reside na casa do pai de Paulo, Sr. Anténio, que tem 78 anos, é aposentado e tem doen¢a pulmonar obstrutiva
crénica (DPOC), faz uso de medicamento de alto custo e encontra dificuldade para receber a medica¢do. O imével é
alugado, localizado em bairro com Unidade Bdsica de Satde (UBS), que tem Estratégia Saude da Familia (ESF) e Nucleo de
Apoio a Saude da Familia (NASF).

Ao visitar o marido, Joice o encontra com comportamento de choro intenso frente as suas atuais limita¢des, o que a deixa
muito abalada e preocupada, ndo soé pelo quadro clinico do esposo, mas também com o sustento da familia, uma vez que
ele é o principal provedor.

Com base neste caso, responda de acordo com a sua formagao profissional.

1. Quais demandas vocé identifica neste caso? (2,0 pontos)

Grupo 7 - Saide Hospitalar (L)
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

2. H4 conduta(s) indicada(s) para Paulo? Justifique sua resposta. (2,0 pontos)

3. De acordo com o caso apresentado, qual seria seu papel numa equipe multiprofissional? (2,0 pontos)

Grupo 7 - Saide Hospitalar (L)
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

4. Levando em conta os envolvidos neste caso, quais seriam os possiveis encaminhamentos na Rede de Atengdo a Saude
(RAS)? (2,0 pontos)

5. Considerando que a equipe planeja dar alta hospitalar a Paulo, que orientacdes vocé recomendaria ao paciente?

(2,0 pontos)

Grupo 7 - Saide Hospitalar (L)
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