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INSTRUCOES

1. Verifique na capa deste
caderno se ele corresponde
ao Grupo em que vocé se
inscreveu, e assine no local
indicado.

2. S6 abra este caderno
quando o fiscal autorizar.

3. Este caderno contém
uma situagao problema
ou estudo de caso, com
questdes dissertativas.

O valor de cada questao
esta discriminado ao final
do seu enunciado.

4. A prova devera ser feita
com caneta esferografica
de tinta azul ou preta.

N3o utilize caneta marca-
texto. Escreva com letra
legivel e ndo assine as suas
respostas, para ndo as
identificar.

QRCEU

pré-reitoria de cultura
e extensao universitaria

COMISSAO DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL
COREMU/USP

5. Cada resposta devera
ser escrita exclusivamente
nas linhas destinadas a
ela. O que estiver fora
desse espaco nao serd
considerado na corregao.
O verso das folhas

poderd ser utilizado para
rascunho.

6. Ndo escreva nas
quadriculas colocadas a
direita de cada questao.

7. Duragdo da prova:

3 horas. O candidato

deve controlar o tempo
disponivel.

Nao havera tempo
adicional para transcricdo
do rascunho das respostas.
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8. Durante a prova, sao
vedadas a comunicagdo
entre candidatos e a
utilizacdo de qualquer
material de consulta,
eletrénico ou impresso,
e de aparelhos de
telecomunicagdo.

9. O candidato podera
retirar-se do prédio a
partir das 15h30.

10. Ao final da prova, é
obrigatdria a devolucdo
deste caderno.
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

Grupo 8: Saude Coletiva e Atengdo Primaria

Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude Coletiva e Aten¢do Primaria (FMUSP)
(Enfermagem / Farmacia / Odontologia / Psicologia / Servigo Social / Terapia Ocupacional)

Programa de Residéncia Multiprofissional em Satide: Atengdo Integral a Saiide (FMRP)
(Farmacia / Fisioterapia / Fonoaudiologia / Nutricdo / Odontologia / Psicologia / Terapia Ocupacional)

Estudo de caso*

Jodio, de 2 anos, é trazido pela mde, Maristela, para um “encaixe”, pois havia sofrido um acidente doméstico: queimou a
ponta dos dedos ao encostd-los em uma panela quente. A crianca chorou bastante durante o inicio da consulta, mas
acalmou-se sozinha e permaneceu em um canto, sem estabelecer contato algum com quem quer que fosse. Curiosamente,
ndo parecia assustada ou intimidada. A mde reclama bastante do outro filho, Carlos, com 8 anos, que é “imperativo”, e
pede um remédio “pros nervos do menino”. Conta também do marido, Anténio, que foi demitido da empresa de transporte
em que trabalhava, pois o 6nibus que dirigia foi apedrejado apds ele ndo ter parado no ponto para duas travestis. A
conversa se alonga e, jd nos “finalmentes” (era um dia de muito calor, a hora do almogo se aproximava), a mée pede um
“exame do ouvido” e um “eletro da cabega”, pois acha que o filho JoGo ndo escuta bem e estd “meio atrasadinho”. “Ele
ndo responde quando eu chamo pelo nome”, diz Maristela. “Ainda ndo fala, mas o primo foi igualzinho, depois de muita
promessa é que desandou a falar...”. A mde sequra Jodo sem cuidado algum e continua contando “causos” para o médico,
que repara que o menino, em momento algum, fez contato visual com qualquer pessoa da unidade.

Era época de matriculas escolares, mas Maristela disse preferir deixar Jodo com uma “tia que cuida das criangas do
quarteirdo onde mora”. “O que ele precisa agora é de eletro da cabeca, sem isso ndo adianta escola, ndo vai aprender
nada”. A equipe de saude levanta a possibilidade de encaminhar JoGo a um neurologista, mas reconsidera a hipotese
porque a fila de espera para neurologia infantil estd demorando mais de um ano. Discute a viabilidade de uma consulta
com fonoaudidlogo, mas a cidade ndo tem este profissional e a mde teria que levar o filho a outra cidade, o que dificultaria
em muito a situagdo. A Técnica de Enfermagem, que participava da discussdo do caso, lembra haver um CAPS (Centro de
Atencdo Psicossocial) na cidade e insiste em que seja feito contato com a equipe de Id para avaliarem juntos a situagdo.
Assim foi feito. Por telefone, a equipe de satde e o CAPS, por meio do Terapeuta Ocupacional, discutem longamente o
caso de Jodo, o contexto familiar, a percep¢do da mde sobre as dificuldades do filho e demais aspectos da situagdo.

* Fonte: Cadernos de Atengdo Basica, n2 34 - Saude mental / Ministério da Saude, Secretaria de Atengdo a Salde, Departamento de Atengdo Basica,
Departamento de A¢Oes Programaticas Estratégicas. Brasilia: Ministério da Saude, 2013. 176 p. Adaptado.
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

1. De acordo com os Cadernos de Ateng¢ao Basica, n2 27, Brasilia, 2010, sobre o Nucleo de Apoio a Saude da Familia
(NASF), o trabalho em equipe, para ser efetivo, precisa fomentar e incentivar os grupos a fazerem contratos de

funcionamento em espacos coletivos.
Cite e descreva dois mecanismos que devem fazer parte do processo de trabalho da equipe. (2,0 pontos)

Grupo 8 - Satde Coletiva e Atengao Primaria (M)
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

2. De acordo com a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) (Brasilia, 2006), os profissionais das equipes de atencdo
basica compartilham atribui¢cdes comuns.

Descreva duas a¢des comuns aos profissionais da Atenc¢do Basica aplicaveis na oferta de cuidado a familia de Jodo.
(2,0 pontos)
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

3. O Programa Saude na Escola (PSE), conforme abordado na Politica Nacional de Atencdo Basica, considera a perspectiva
da atencdo integral a sadde de criancgas, adolescentes e jovens do ensino publico basico, no ambito das escolas e Unidades
Basicas de Saude. Este Programa surgiu como uma politica intersetorial entre os Ministérios da Saude e da Educacao, pelo
Decreto Presidencial n2 6286, de 5 de dezembro de 2007.

Descreva as agdes que podem ser desencadeadas pelas equipes de saude da atencdo basica e de educac¢do no caso
apresentado. (2,0 pontos)

4. Nos Cadernos de Atengao Basica, n? 27, Brasilia, 2010, é mencionada a importancia do suporte assistencial e técnico-
pedagdgico do apoio matricial as equipes de referéncia da Sadde da Familia.

Descreva duas dimensdes de suporte assistencial e técnico-pedagdgico que poderiam acolher os usudarios do caso de Jodo.
(2,0 pontos)
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Processo Seletivo as Vagas dos Programas de Pés-Graduagao Lato Sensu de Residéncia em Area Profissional da Satide — Modalidades Uniprofissional e Multiprofissional da USP - 2018

5. Mencione ao menos duas a¢des de promocdo da saude frente a histdria da familia de Jodo que possam promover o
bem coletivo, com envolvimento das equipes de saude. (2,0 pontos)
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